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Politique Nutritionnelle 

Dans le cadre de notre engagement pour la santé des enfants et le respect de l'environnement, l'école 
applique la politique nutritionnelle suivante, sans exception : 

Boissons 
-Seule l'eau est autorisée, apportée dans une gourde réutilisable. 

-Les jus, sodas et autres boissons sucrées sont strictement interdits. 

Collations 
-Les chips, bonbons et autres sucreries sont interdits. 

-Seuls les sandwichs et snacks faits maison sont autorisés, présentés dans une lunch box réutilisable. 

-Dans le cadre de notre démarche zéro plastique / zéro emballage, aucun emballage individuel (sachets, 
papiers, contenants jetables) n'est toléré. 

Cette politique s'applique sans tolérance. Nous comptons sur l'implication de chaque famille pour 
privilégier une lunch box adaptée et veiller à la qualité nutritionnelle des repas apportés : la santé de 
nos enfants est une responsabilité que nous partageons. 

Merci de votre compréhension et de votre engagement à nos côtés. 
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